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INFORME FINAL DE APOYO A LA SUPERVISIÓN DEL CONTRATO 

INTERADMINISTRATIVO        N° 1246 DE 24 de ABRIL DE 2024  SUSCRITO ENTRE 

EL DEPARTAMENTO DE BOLIVAR – SECRETARÍA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

Y LA EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO ESE HOSPITAL MAHATES 

 

1. INFORMACIÓN DEL CONTRATO 

No. del contrato  
CONTRATO N° 1246 DE - ANEXO TECNICO No       6 

Fecha del contrato  24 DE ABRIL DE 2024 

Objeto del Contrato 

Prestación de Servicios de salud para la ejecución de las actividades del Plan de 
Intervenciones Colectivas en Salud Pública del Departamento de Bolívar, en la 
Dimensione: Seguridad alimentaria y Nutricional. De conformidad con los anexos 
técnicos que harán parte integral del contrato.  

Nombre del contratista 
Empresa Social Del Estado ESE Hospital Mahates 

Dimensión  
Seguridad Alimentaria Y Nutricional 

Nombre de la actividad  

Estrategia de educación y comunicación en salud para generar capacidades y 
habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia materna en Microterritorios 
priorizados del Departamento de Bolívar 

Lugar de ejecución  SIMITI, SAN FERNADO, MARIA LABAJA 

Fecha de elaboración 
de informe Noviembre de 2024. 

 

 
2. POBLACION BENEFICIARIA 

12 participantes de cada municipio, el grupo de apoyo está conformado por 12 

líderes que vienen desarrollando acciones de promoción en salud en la comunidad 

sin contar con las herramientas idóneas para su labor educativa en la comunidad. 

Serán en total 36 participantes. 

 
 

3. CARACTERISTICAS DE LA ACCION 
 

Contrato Interadministrativo N° 1246 de abril 24 de 2024, suscrito entre EL 

DEPARTAMENTO DE BOLIVAR Y LA ESE HOSPITAL LOCAL MAHATES - BOLIVAR, 
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Representada por el Dr. NILSON CORONEL CANTILLO, identificado con la cédula de 

ciudadanía N° 1.045.307.513, Gerente de la E.S.E. Hospital Local Mahates - Bolívar, para 

la ejecución por parte del Hospital y bajo nuestros esquemas de habilitación de las 

actividades correspondiente a la Dimensión Seguridad Alimentaria y Nutricional “SAN”, 

en su Componente: Adecuabilidad – Adecuabilidad – lactancia materna, y 

específicamente el Anexo Técnico N° 6, el cual consiste en: “Estrategia de educación y 

comunicación en salud para generar capacidades y habilidades en los grupos de apoyo 

a la lactancia materna en Microterritorios priorizados del Departamento de Bolívar”.  

 

4. METODOLOGIA 
 

La E.S.E. HOSPITAL LOCAL MAHATES – BOLIVAR, direccionó su labor al 

cumplimiento del objetivo general propuesto mediante Tres (3) etapas básicas:  

Coordinación, Sensibilización y Ejecución del contrato de prestación de servicios de salud 

para la ejecución de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas en la 

Dimensión Seguridad Alimentaria y Nutricional “SAN”, en su Componente: Adecuabilidad 

– lactancia materna, y específicamente el Anexo Técnico N° 6, el cual consiste en: 

“Estrategia de educación y comunicación en salud para generar capacidades y 

habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia materna en Microterritorios priorizados 

del Departamento de Bolívar”.  

 

 
4.1  DESCRIPCION DE LA ETAPA DE COORDINACION 

 
En esta fase se desarrollaron reuniones de coordinación en la E.S.E HOSPITAL LOCAL 

MAHATES, específicamente con el Gerente el Dr. NILSON CORONEL CANTILLO; la 

Licenciada MAHOLIS JUDITH CAMARGO SOLORZANO, en calidad de Coordinadora 

PIC de la E.S.E. Hospital Local Mahates, así como con el operador externo contratado 

por la E.S.E, encargado de prestar todo el apoyo logístico necesario para garantizar la 

realización de las actividades a desarrollar en el Anexo Técnico N° 6, y el grupo de 

asesores ejecutores de la E.S.E Hospital Local Mahates, estas reuniones tuvieron como 

finalidad la socialización de las obligaciones del Contrato Interadministrativo N° 1246 del 

24 de abril de 2024, Anexo Técnico N°6 con el fin de puntualizar los lineamientos a seguir 

en la ejecución de las actividades programadas en los municipios priorizados objeto de 

este contrato.  Lo anterior con base en el acta de concertación producida durante las 

reuniones de coordinación entre el representante legal de la E.S.E HOSPITAL LOCAL 
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MAHATES, la Licenciada MAHOLIS JUDITH CAMARGO SOLORZANO, en calidad de 

Coordinadora PIC de la E.S.E. Hospital Local Mahates, y el Doctor ANTONIO SAGBINI 

FERNANDEZ, en calidad de Director de Salud Pública – apoyo a la supervisión 

componente Técnico,  el Doctor EBERTO OÑATE DEL RIO, en calidad de jefe de la 

Oficina Asesora Jurídica – apoyo a la supervisión componente jurídico y el Doctor  

ANTONIO GOSSAIN MORELOS, en calidad de Director Administrativo y Financiero – 

apoyo a la supervisión componente financiero, todos delegados según lo dispuesto en la 

Resolución N° 539 de abril 26 de 2024 y ROSA ESPAÑA GUERRERO líder de la 

dimensión Seguridad alimentaria y nutricional. 

 La ESE Hospital Local Mahates, manifiesta que garantizará el suministro de apoyo 

logístico y operativo necesario para la ejecución de las actividades del Plan de 

Intervenciones Colectivas en Salud Pública, en la Dimensión Seguridad Alimentaria y 

Nutricional “SAN”, independientemente de la forma en que lo realizó, desarrollando las 

siguientes actividades para el logro de objetivos y metas propuestas en el Contrato 

Interadministrativo N° 1246 del 24 de abril de 2024. 

, Anexo Técnico N° 6, entre las que tenemos: 

• Revisión del lineamiento técnico, anexo N° 6, del Contrato Interadministrativo N° 

1246 del 24 de abril de 2024. 

• Suministro de insumos necesarios para la elaboración de los informes exigidos por la 

ESE Hospital Local Mahates generados durante el proceso. 

• Proporcionará materiales, insumos, elementos de bioseguridad y presentación 

personal que identificará la estrategia y los demás bienes, servicios y personal que se 

requiera de conformidad con el anexo técnico N° 6. 

• Asumirá todos los costos necesarios para el apoyo logístico en la etapa de 

sensibilización, de todas las actividades objeto del presente contrato.  

• Asumirá costos de alimentación, desplazamiento y alojamiento durante la etapa de 

sensibilización y ejecución. 

• Garantizará la entrega de los productos de buena calidad, en la cantidad y 

especificaciones técnicas requeridas y en el sitio indicado como son. 
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                       Contratación del talento humano 

Perfiles Cantidad Meses 

Medico con experiencia en Consejería en 

lactancia materna 
1 4,0 

Enfermera con certificación de habilidades en 

Consejería de lactancia materna. 
1 4,0 

Psicóloga con experiencia en trabajo 

comunitario  
1 4,0 

Diseñador Grafico 1 1,0 

 

5. REVISION INFORME  DE ETAPA DE SENSIBILIZACION  
 

• Una vez revisado el informe de sensibilización se corrobora el cumplimiento por el 

talento humano contratado por la ESE Hospital de Mahates, el informe describe 

las actividades acordadas con la ESE  de Mahates 

Las fechas de la etapa de sensibilización fueron las siguientes 

MUNICIPIO FECHA RESPONSABLES 

MAHATES 10 y 22 de julio de 2024 Mevis Tatiana Vizcaino 

Gutierrez-(Nutricionista) 

Yohana Vega Sierra- 

(Psicóloga) 

SAN MARTIN DE LOBA 17 de julio de 2024 

HATILLO DE LOBA 18 de julio de 2024 

 19   

 

Acorde a la revisión documental  la etapa de sensibilización  de la intervención en 

educación y comunicación en cada uno de los municipios priorizados, cumple con las 

características solicitadas del talento humano convocado, se convocó 12 participantes 

quienes serán integrados por los siguientes actores ( secretaria de salud, madres  en 

periodo de lactancia. Embarazadas, madres comunitaria, Agentes educativos EAPB, 

integrantes secretaria de  salud). Para la estrategia de educación y comunicación en 
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salud para generar capacidades y habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia 

materna en 3 municipios. 

• En cada municipio en la etapa de sensibilización se coordina lugar para realizar la 
ejecución de la actividad en cada uno de los territorios. 

• Se evidencia entrega de documentación requerida, para constancia de 

sensibilización en los municipios priorizados. 

a) Cartas de presentación dirigido a los secretarios de salud de los territorios de: 

Simiti, san Fernando y maría labaja 

b) Actas de reuniones de sensibilización firmadas por los actores municipales de 

los territorios de:  simiti, san Fernando y maría labaja 

c) Formatos de Logística 

d) Certificados de permanecía del equipo de salud que realizo la sensibilización 

en los municipios  

 

• Durante la revisión documental se pudo constatar, que la ESE hospital de 

MAHATES cumplió con lo acordado en esta etapa, entrega de documentación 

requerida,  citación de los actores en SGSSS,  cumpliendo con las fechas 

estipuladas para cada acción.  

• Se evidencia una vez realizada la revisión documental, entrega de la carpeta con 

documentación requerida a las secretarias de salud de los municipios de san 

Fernando, simiti y maría labaja 

 

6. SUPERVISION ETAPA DE EJECUCION 
En los municipios priorizados se desarrollaron 2 ciclos, de 9 sesiones vivenciales 

por cada ciclo (18 sesiones) para el dialogo de saberes con una intensidad de 2 

horas por sesiones. Cada grupo de apoyo durante cada encuentro vivencial, 

mediado por la lúdica , construye saberes desde su individualidad y lo colectivo a 

través de la narrativa popular y las  tradiciones de cuidado a la lactancia materna, 

se complementaran con los conceptos, intercambio de saberes, pautas de 

actuación y recomendaciones para hacer de la lactancia materna un camino 

posible desde la conciencia del cuidado y protección de los adultos de entorno 

familiar y comunitario como el sistema que posibilita o dificulta las 

transformaciones sociales.  
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La temática abordada fue la siguiente:  
 
 

CICLO 1: EMPEZANDO UN CAMINO…. 

SESION TEMATICA RESPONSABLE 

1 Reconociéndonos en la experiencia:  Psicóloga. 

2 Preparando mi cuerpo y mente:  psicologa 

3 Paciencia y amor:  Enfermera 

4 Mitos y creencias sobre la lactancia materna:. Medico   

5 Presión social y depresión:  Psicóloga  

6 Retomando el camino:  Psicóloga  

7 El arte de la lactancia materna: Medico   

8 Maternidad y paternidad:  Psicóloga. 

9 ¿Como amamantar?  

 

Medico  

  

 

CICLO 2: LACTANCIA Y ALIMENTACION COMPLEMENTARIA. 

SESION TEMATICA RESPONSABLE 

1 ¿Soy vaca lechera que hago Enfermera  

2 Tiempo en pareja:. Psicóloga  

3 Pautas de Crianza: Psicóloga  

4 ¿Como empiezo  Enfermera 
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SESION TEMATICA RESPONSABLE 

5 Alimentación complementaria:  Enfermera 

6 Construyendo menú saludable Enfermera 

7 Fomentando hábitos:  Enfermera 

8 Estimulando el desarrollo:  Medico  

9 Clausura Enfermera  

 
6.1 MATERIALES E INSUMOS UTILIZADOS DURANTE LA ETAPA DE 
EJECUCION:  
 
 

Descripción Cantidad 

Octavos de cartulina de colores fuertes por paquete 36 

Pliego de papel kraft 36 

Muñecos bebes 36 

Modulos mamarios 36 

Cartulinas colores Variados 36 

Collares de colores 36 

Pañoletas de colores 36 

Pelucas de colores 36 

Corbatas plasticas 36 

Sombreros plasticos 36 

Colbón Mediano 36 

Paquetes de Foamy escarchado en octavos 36 
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Tijeras 36 

Resma de papel carta 18 

Perforadora 36 

Cinta de papel de colores 36 

Cinta de papel gruesa 36 

Marcadores permanentes de color negro, rojo y azul 36 

Caja de marcadores delgados  12 

Block de hojas de colores 36 

Rotafolio tamaño carta sobre el contenido temático de 

lactancia materna. 

37 

módulos de alimentos (kit completo por 68 unidades 

Incluyendo alimentos variados de todos los grupos Frutas, 

verduras, proteicos, cereales, tubérculos, vaso de leche y 

cucharita con mantequillas (ESE Municipales y secretaria 

de salud DPTAL) 

3 

Pendón de 1 x 1.5 mt con la temática alusiva a la 

Intervencion de Educación  

4 

Cruza calles con la temática alusiva a la intervención de 

Estrategia de Educación y Comunicación. Lactancia 

materna. 1 para cada sec de salud de los municipios Y 1 

cada ESE 

6 

Folletos con temática alusiva a lactancia materna y 

alimentación complementaria  

1000 

Cartucheras porta lápices con el logo y mensaje de la 

estrategia 36  una para cada participante  

36 
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Libreta de páginas con imagen de la estrategia, logo de la 

dimensión de Seguridad Alimentaria y Nutricional y de la 

Gobernación de Bolívar. los cuáles serán distribuidos  para 

los participantes en la Estrategia de educación y 

comunicación. 

36 

Bolígrafos negros marcados con el logo de la gobernacion 

de Bolivar. 

50 

Carpeta tipo maleta pasta dura con  adhesivo con el 

nombre del evento y logo de lactancia Materna y logo del 

grupo de apoyo. 

36 

Certificados de formación para las lideres participantes de  

los grupos de apoyo. 

36 

Chalecos en tela impermeable con los logos diseñado de 

la estrategia e identificación por municipio,   logos de la 

gobernación de Bolívarr. 

36 

Gorras diseñados por el grupo de participantes por cada 

municipio y logos de la gobernacion de Bolivar. 

40 

Loteria sobre  Lactancia materna y alimentacion 

complementaria  

36 

Juego didáctico Alimentación saludable (ESE municipal) 3 

Juego didáctico maternidad y paternidad 3 

Juego educativo camino a una lactancia exitosa (delantal 

con mamas) (ESE municipal y sec salud dptal) 

3 

Juego didáctico de Lactancia  (ESE municipal) 3 
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6.2 EJECUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE SIMITÍ   

Cronograma 
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6.2.1 Clausura: La actividad de clausura en el municipio de Simití estuvo a cargo de 

todos los profesionales del equipo del anexo 6 (Médico, psicóloga y enfermera). En dicha 

actividad se le hizo entrega a cada participante de un kit para replicas en lactancia 

materna, el cual contiene una cartilla con los contenidos de los encuentros desarrollados, 

entrega de certificados del proceso educativo, chalecos y otros insumos para su 

acompañamiento. El salón donde se realizó la actividad contó con decoración y a todos 

los participantes se les brindó refrigerio y almuerzo. 
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6.2.3 CONFORMACION Y ENTREGA DE  GRUPO DE APOYO SIMITÍ BOLIVAR A  PROGRAMA SAN.

 

 

 

6.3 EJECUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE SAN FERNANDO 

6.3.1 Cronograma 

 

Intervencion  talleres 2 ciclos vivenciales 
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6.3.2 Clausura 
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6.3.3 CONFORMACION Y ENTREGA DE  GRUPO DE APOYO SAN FERNANDO A  

PROGRAMA SAN 
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6.4 EJECUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE MARIA LABAJA 

6.4.1 Cronograma 
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6.4.2 CLAUSURA 
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6.4.3 CONFORMACION Y ENTREGA DE  GRUPO DE APOYO DE MARIA 

LABAJA  A  PROGRAMA SAN 
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7. CONCLUSIONES 

 

• Se conformaron 3 grupos de apoyo en los diferentes municipios, para aun total de 
36 personas capacitadas en  lactancia materna al servicio de la comunidad, conformado 
por  Gestantes, Lactantes, Líder Social, funcionario de ICBF, funcionario de una EAPB, 
secretaria de salud, e integrante de la ESE, persona encargada de la Búsqueda activa 
comunitaria.  
 
La ejecución de la actividad cumplió con la meta  propuesta, reflejada de la medición de 
indicadores de logro al 100%. 
 

• Se realizó con total éxito la Etapa de ejecución y clausura en cada uno de los 
Municipios Priorizados para el desarrollo de esta actividad.  
  
El grupo capacitado quedó enfocado en que la lactancia materna es la alimentación ideal 
para el lactante, así como también ayuda a la madre a prevenir enfermedades, cuentan 
con los elementos de identificación y materiales pedagógicos fundamentales para su 
reconocimiento y participación como agente de transformación para su comunidad  
  

• El grupo de apoyo escogido en cada municipio priorizado, tiene claridad sobre la 
importancia y el impacto del resultado que tiene la actividad y sus ciclos de formación, 
como es el de fortalecer sus conocimientos, propiciar la transformación de actitudes, 
conocimiento y comportamiento en la práctica para garantizar la alimentación en el 
lactante, asegurando un adecuado cuidado para su salud, disminuyendo así el riesgo de 
padecer enfermedades agudas y crónicas e incrementar la demanda inducida de 
lactancia materna exclusiva en el departamento de Bolívar. 

 

 
ROSA M ESPAÑA GUERRERO 

Profesional Universitario 

Secretaria de Salud.  

Apoyo a la Supervisión Contrato Interadministrativo N° 1246 de 2024 

Anexo Técnico N° 6. 
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