GOBERMACION

de BOLIVAR

GOBERNACION DE BOLIVAR
SECRETARIA DE SALUD
DIRECCION DE SALUD PUBLICA

INFORME DE SURPERVISION INSTITUCIONAL

INFORME FINAL DE APOYO A LA SUPERVISION DEL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO N° 1246 DE 24 de ABRIL DE 2024 SUSCRITO ENTRE
EL DEPARTAMENTO DE BOLIVAR — SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Y LA EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO ESE HOSPITAL MAHATES

1. INFORMACION DEL CONTRATO

No. del contrato

CONTRATO N° 1246 DE - ANEXO TECNICON° 6

Fecha del contrato

24 DE ABRIL DE 2024

Objeto del Contrato

Prestacion de Servicios de salud para la ejecucién de las actividades del Plan de
Intervenciones Colectivas en Salud Publica del Departamento de Bolivar, en la
Dimensione: Seguridad alimentaria y Nutricional. De conformidad con los anexos
técnicos que haran parte integral del contrato.

Nombre del contratista

Empresa Social Del Estado ESE Hospital Mahates

Dimension

Seguridad Alimentaria Y Nutricional

Nombre de la actividad

Estrategia de educacion y comunicacion en salud para generar capacidades y
habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia materna en Microterritorios
priorizados del Departamento de Bolivar

Lugar de ejecucion

SIMITI, SAN FERNADO, MARIA LABAJA

Fecha de elaboracion
de informe

Noviembre de 2024.

2. POBLACION BENEFICIARIA

12 participantes de cada municipio, el grupo de apoyo esta conformado por 12
lideres que vienen desarrollando acciones de promocion en salud en la comunidad
sin contar con las herramientas idéneas para su labor educativa en la comunidad.

Seran en total 36

participantes.

3. CARACTERISTICAS DE LA ACCION

Contrato Interadmini

strativo N° 1246 de abril 24 de 2024, suscrito entre EL

DEPARTAMENTO DE BOLIVAR Y LA ESE HOSPITAL LOCAL MAHATES - BOLIVAR,
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Representada por el Dr. NILSON CORONEL CANTILLO, identificado con la cédula de
ciudadania N° 1.045.307.513, Gerente de la E.S.E. Hospital Local Mahates - Bolivar, para
la ejecucion por parte del Hospital y bajo nuestros esquemas de habilitacion de las
actividades correspondiente a la Dimensién Seguridad Alimentaria y Nutricional “SAN”,
en su Componente: Adecuabilidad — Adecuabilidad - lactancia materna, y
especificamente el Anexo Técnico N° 6, el cual consiste en: “Estrategia de educacion y
comunicacion en salud para generar capacidades y habilidades en los grupos de apoyo
a la lactancia materna en Microterritorios priorizados del Departamento de Bolivar”.

4. METODOLOGIA

La E.S.E. HOSPITAL LOCAL MAHATES - BOLIVAR, direccion6 su labor al
cumplimiento del objetivo general propuesto mediante Tres (3) etapas basicas:
Coordinacion, Sensibilizacion y Ejecucion del contrato de prestacion de servicios de salud
para la ejecucion de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas en la
Dimension Seguridad Alimentaria y Nutricional “SAN”, en su Componente: Adecuabilidad
— lactancia materna, y especificamente el Anexo Técnico N° 6, el cual consiste en:
“Estrategia de educacion y comunicacion en salud para generar capacidades y
habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia materna en Microterritorios priorizados
del Departamento de Bolivar”.

4.1 DESCRIPCION DE LA ETAPA DE COORDINACION

En esta fase se desarrollaron reuniones de coordinacion en la E.S.E HOSPITAL LOCAL
MAHATES, especificamente con el Gerente el Dr. NILSON CORONEL CANTILLO; la
Licenciada MAHOLIS JUDITH CAMARGO SOLORZANO, en calidad de Coordinadora
PIC de la E.S.E. Hospital Local Mahates, asi como con el operador externo contratado
por la E.S.E, encargado de prestar todo el apoyo logistico necesario para garantizar la
realizacion de las actividades a desarrollar en el Anexo Técnico N° 6, y el grupo de
asesores ejecutores de la E.S.E Hospital Local Mahates, estas reuniones tuvieron como
finalidad la socializacion de las obligaciones del Contrato Interadministrativo N° 1246 del
24 de abril de 2024, Anexo Técnico N°6 con el fin de puntualizar los lineamientos a seguir
en la ejecucion de las actividades programadas en los municipios priorizados objeto de
este contrato. Lo anterior con base en el acta de concertacion producida durante las
reuniones de coordinacién entre el representante legal de la E.S.E HOSPITAL LOCAL
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MAHATES, la Licenciada MAHOLIS JUDITH CAMARGO SOLORZANO, en calidad de
Coordinadora PIC de la E.S.E. Hospital Local Mahates, y el Doctor ANTONIO SAGBINI
FERNANDEZ, en calidad de Director de Salud Publica — apoyo a la supervision
componente Técnico, el Doctor EBERTO ONATE DEL RIO, en calidad de jefe de la
Oficina Asesora Juridica — apoyo a la supervision componente juridico y el Doctor
ANTONIO GOSSAIN MORELOS, en calidad de Director Administrativo y Financiero —
apoyo a la supervision componente financiero, todos delegados segun lo dispuesto en la
Resolucién N° 539 de abril 26 de 2024 y ROSA ESPANA GUERRERO lider de la
dimension Seguridad alimentaria y nutricional.

La ESE Hospital Local Mahates, manifiesta que garantizara el suministro de apoyo
logistico y operativo necesario para la ejecucion de las actividades del Plan de
Intervenciones Colectivas en Salud Publica, en la Dimensién Seguridad Alimentaria y
Nutricional “SAN”, independientemente de la forma en que lo realiz6, desarrollando las
siguientes actividades para el logro de objetivos y metas propuestas en el Contrato
Interadministrativo N° 1246 del 24 de abril de 2024.

, Anexo Técnico N° 6, entre las que tenemos:

e Revision del lineamiento técnico, anexo N° 6, del Contrato Interadministrativo N°
1246 del 24 de abril de 2024.

e Suministro de insumos necesarios para la elaboracion de los informes exigidos por la
ESE Hospital Local Mahates generados durante el proceso.

e Proporcionard materiales, insumos, elementos de bioseguridad y presentacion
personal que identificara la estrategia y los demas bienes, servicios y personal que se
requiera de conformidad con el anexo técnico N° 6.

e Asumira todos los costos necesarios para el apoyo logistico en la etapa de
sensibilizacion, de todas las actividades objeto del presente contrato.

e Asumira costos de alimentacion, desplazamiento y alojamiento durante la etapa de
sensibilizacion y ejecucion.

e Garantizara la entrega de los productos de buena calidad, en la cantidad y
especificaciones técnicas requeridas y en el sitio indicado como son.
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Contratacion del talento humano
Perfiles Cantidad Meses
Medico con experiencia en Consejeria en 1 40
lactancia materna '
Enfermera con certificacion de habilidades en 1 40
Consejeria de lactancia materna. ’
Psiclloga con experiencia en trabajo 1 40
comunitario '
Disefador Grafico 1 1,0

5. REVISION INFORME DE ETAPA DE SENSIBILIZACION

e Una vez revisado el informe de sensibilizacién se corrobora el cumplimiento por el
talento humano contratado por la ESE Hospital de Mahates, el informe describe
las actividades acordadas con la ESE de Mahates

Las fechas de la etapa de sensibilizacién fueron las siguientes

MUNICIPIO FECHA RESPONSABLES

MAHATES 10 y 22 de julio de 2024 Mevis Tatiana Vizcaino
Gutierrez-(Nutricionista)

SAN MARTIN DE LOBA 17 de julio de 2024

Yohana Vega Sierra-

HATILLO DE LOBA 18 de julio de 2024 (Psicologa)

19

Acorde a la revision documental la etapa de sensibilizacion de la intervencién en
educacién y comunicacion en cada uno de los municipios priorizados, cumple con las
caracteristicas solicitadas del talento humano convocado, se convoc6 12 participantes
guienes seran integrados por los siguientes actores ( secretaria de salud, madres en
periodo de lactancia. Embarazadas, madres comunitaria, Agentes educativos EAPB,
integrantes secretaria de salud). Para la estrategia de educacion y comunicacion en
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salud para generar capacidades y habilidades en los grupos de apoyo a la lactancia
materna en 3 municipios.

En cada municipio en la etapa de sensibilizacion se coordina lugar para realizar la

ejecucion de la actividad en cada uno de los territorios.

Se evidencia entrega de documentacion requerida, para constancia de

sensibilizacion en los municipios priorizados.

a) Cartas de presentacion dirigido a los secretarios de salud de los territorios de:
Simiti, san Fernando y maria labaja

b) Actas de reuniones de sensibilizaciéon firmadas por los actores municipales de
los territorios de: simiti, san Fernando y maria labaja

c) Formatos de Logistica

d) Certificados de permanecia del equipo de salud que realizo la sensibilizaciéon
en los municipios

Durante la revision documental se pudo constatar, que la ESE hospital de
MAHATES cumplié con lo acordado en esta etapa, entrega de documentacion
requerida, citacion de los actores en SGSSS, cumpliendo con las fechas
estipuladas para cada accion.

Se evidencia una vez realizada la revision documental, entrega de la carpeta con
documentacion requerida a las secretarias de salud de los municipios de san
Fernando, simiti y maria labaja

6. SUPERVISION ETAPA DE EJECUCION

En los municipios priorizados se desarrollaron 2 ciclos, de 9 sesiones vivenciales
por cada ciclo (18 sesiones) para el dialogo de saberes con una intensidad de 2
horas por sesiones. Cada grupo de apoyo durante cada encuentro vivencial,
mediado por la ludica , construye saberes desde su individualidad y lo colectivo a
través de la narrativa popular y las tradiciones de cuidado a la lactancia materna,
se complementaran con los conceptos, intercambio de saberes, pautas de
actuacién y recomendaciones para hacer de la lactancia materna un camino
posible desde la conciencia del cuidado y proteccién de los adultos de entorno
familiar y comunitario como el sistema que posibilita o dificulta las
transformaciones sociales.
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La teméatica abordada fue la siguiente:

CICLO 1: EMPEZANDO UN CAMINO....

SESION TEMATICA RESPONSABLE

1 | Reconociéndonos en la experiencia: Psicologa.
2 | Preparando mi cuerpo y mente: psicologa
3 | Pacienciay amor: Enfermera
4 | Mitos y creencias sobre la lactancia materna:. | Medico

5 | Presion social y depresion: Psicéloga
6 | Retomando el camino: Psicéloga
7 | El arte de la lactancia materna: Medico

8 | Maternidad y paternidad: Psicologa.
9 | (,Como amamantar? Medico

CICLO 2: LACTANCIA'Y ALIMENTACION COMPLEMENTARIA.

SESION TEMATICA RESPONSABLE
1 | ¢Soy vaca lechera que hago Enfermera
2 | Tiempo en pareja.. Psicéloga
3 | Pautas de Crianza: Psicdloga
4 | ;Como empiezo Enfermera
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SESION TEMATICA RESPONSABLE
5 | Alimentacién complementaria: Enfermera
6 | Construyendo menu saludable Enfermera
7 | Fomentando habitos: Enfermera
8 | Estimulando el desarrollo: Medico
9 | Clausura Enfermera

6.1 MATERIALES E INSUMOS UTILIZADOS DURANTE LA ETAPA DE

EJECUCION:

Descripcion Cantidad
Octavos de cartulina de colores fuertes por paquete 36
Pliego de papel kraft 36
Mufiecos bebes 36
Modulos mamarios 36
Cartulinas colores Variados 36
Collares de colores 36
Pafoletas de colores 36
Pelucas de colores 36
Corbatas plasticas 36
Sombreros plasticos 36
Colbdén Mediano 36
Paguetes de Foamy escarchado en octavos 36
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Tijeras 36
Resma de papel carta 18
Perforadora 36
Cinta de papel de colores 36
Cinta de papel gruesa 36
Marcadores permanentes de color negro, rojo y azul 36
Caja de marcadores delgados 12
Block de hojas de colores 36
Rotafolio tamafio carta sobre el contenido temético de 37
lactancia materna.
modulos de alimentos (kit completo por 68 unidades 3

Incluyendo alimentos variados de todos los grupos Frutas,
verduras, proteicos, cereales, tubérculos, vaso de leche y
cucharita con mantequillas (ESE Municipales y secretaria
de salud DPTAL)

Pendén de 1 x 1.5 mt con la temética alusiva a la 4
Intervencion de Educacion

Cruza calles con la tematica alusiva a la intervencion de 6
Estrategia de Educacion y Comunicacion. Lactancia
materna. 1 para cada sec de salud de los municipios Y 1
cada ESE

Folletos con temética alusiva a lactancia materna y 1000
alimentacion complementaria

Cartucheras porta lapices con el logo y mensaje de la 36
estrategia 36 una para cada participante
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Libreta de paginas con imagen de la estrategia, logo de la | 36
dimension de Seguridad Alimentaria y Nutricional y de la
Gobernacion de Bolivar. los cuales seran distribuidos para
los participantes en la Estrategia de educacion y
comunicacion.

Boligrafos negros marcados con el logo de la gobernacion | 50
de Bolivar.

Carpeta tipo maleta pasta dura con adhesivo con el 36
nombre del evento y logo de lactancia Materna y logo del
grupo de apoyo.

Certificados de formacion para las lideres participantes de | 36
los grupos de apoyo.

Chalecos en tela impermeable con los logos disefiado de 36
la estrategia e identificacion por municipio, logos de la
gobernacion de Bolivarr.

Gorras disefiados por el grupo de participantes por cada 40
municipio y logos de la gobernacion de Bolivar.

Loteria sobre Lactancia materna y alimentacion 36
complementaria

Juego didactico Alimentacién saludable (ESE municipal) 3

Juego didactico maternidad y paternidad 3

Juego educativo camino a una lactancia exitosa (delantal | 3
con mamas) (ESE municipal y sec salud dptal)

Juego didéactico de Lactancia (ESE municipal) 3
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6.2 EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE SIMITI

Cronograma
) Funcionario
o Fechas de Lugar de Profesional
N*® Municipio ) ) ) ) Convocados Responsable de
ejecucion de Ejecucion Responsable )
logistica y
actividades } .
ejecucion
Marcela Esther Villalbaj
1 Agosto: i 12 3 .
Simiti 01,07,08,14.1 Hotel Anatulia Florez
5,28,29.
Septiembre:
04,0525
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6.2.1 Clausura: La actividad de clausura en el municipio de Simiti estuvo a cargo de
todos los profesionales del equipo del anexo 6 (Médico, psicéloga y enfermera). En dicha
actividad se le hizo entrega a cada participante de un kit para replicas en lactancia
materna, el cual contiene una cartilla con los contenidos de los encuentros desarrollados,
entrega de certificados del proceso educativo, chalecos y otros insumos para su
acompafamiento. El salon donde se realiz6 la actividad cont6é con decoracion y a todos
los participantes se les brindé refrigerio y almuerzo.
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6.2.3 CONFORMACION Y ENTREGA DE GRUPO DE APOYO SIMITi BOLIVAR A PROGRAMA SAN.

NOMBRE CEDULA OCUPACION CELULAR
DELLAFANY MENDOZA 1050923555 ESTUDIANTE Y 3027545401
LIDER SOCIAL
KEYLA PEREZ DIAZ 1050920876 GESTANTE 3155101145
YOLANDA SURMAY 1050921804 FUNCIONARIA 3116023400
IPS NUEVA
YOHALIS FERNANDEZ 1002295465 FUNCIONARIA 3148668186
EPS
LISETT CANTILLO 1047406734 FUNCIONARIA 3116687853
SECRETARIA DE
SALUD
SANDRA ROMERO 1050923591 LIiDER sSOCIAL 3175573150
ELODIA SURMAY 23152069 ICBF 3126249959
MAYERLIS RUIZ 1050924824 ESE 3125701068
MARIO MORENO 13851949 FUNDS%%'E';‘_ SER 3168486472
KAREN PONTON 1002387147 FUNCIONARIA 3157890345
ICBF
LUISA BOHADA TORRES 1098674015 LACTANTE 3156409288
YANCI ECHAVARRIA 1040494854 LACTANTE 3227328353

6.3 EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE SAN FERNANDO

6.3.1 Cronograma

o Fechas de Lugar de Profesional
N Municipio ) . ) . Convocados
gjecucion de Ejecucion Fesponsable
actividades
! San Agosto: recregf::ggzl las 12 3
Fernando 01,02,06,12,2 .
6.27. |Acacias
Septiembre:
02,0323

Intervencion talleres 2 ciclos vivenciales
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6.3.3 CONFORMACION Y ENTREGA DE
PROGRAMA SAN

GRUPO DE APOYO SAN FERNANDO A

NOMBRE CEDULA CARGO CELULAR
TATIANA OLIVEROS 1051655002 SECRETARIA DE 3234920561
ANA ELENA GOZALEZ 1050458879 SUBSSEACI;QLIIE['}I'ARIA 3108357959
MARLA PEREZ PEDROZO EAPB COOSALUD 3105724900
RONALD RAVELO 9274707 MEDICO IPS 3135793341
NAYERLIS TORRES 1002357720 LACTANTE 3133454729
MAYERLIN CASTRO 1050458461 ESE HOSPITAL 3205644057
VERONICA ORTIZ 1050456775 LIDEIS..E'SIE:IAL 3137757987
EMILIA GARCIA 1050457954 IPS 3116693044
BERENICE VILLALOBOS 1045686543 EAPB MUTUAL 3148759828
DENIS RANGEL 23074938 ICBF 3219617011
MALVY FLOREZ 1050461957 GESTANTE 3016942996
GABRIELA RANGEL 1050457794 LACTANTE 3114222138
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6.4 EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES EN EL MUNICIPIO DE MARIA LABAJA

6.4.1 Cronograma

. Fecha de Lugar de ejecucion Profesional
N*® Municipio i i . Convocados
Ejecucién actividad Responsable
Maria La Julio:
! Baja 3 Secretaria de 12 3
Agosto: salud municipal
09,14,16,23
Septiembre:
06,13,20,27
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6.4.2 CLAUSURA
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6.43 CONFORMACION Y ENTREGA DE GRUPO DE APOYO DE MARIA
LABAJA A PROGRAMA SAN

NOMERE CEDULA CARGO CELULAR
YOLIMA PACHECO 45367809 REFERENTE 3104149350
EDUARDO JIMENEZ 73005384 EAPB MUTUAL SER 3114172870
CARLOS ATENCIO 1049935859 LIDER SOCIAL 3007742831
ZORAIDA ORTIZ 1053122228 GESTANTE 3126902350
MARIMAR SIERRA 1049940381 ESE HOSPITAL LOCAL 3128296673
RICARDO DE AVILA 1002429093 LIDER SOCIAL 3148813777
NARLIS OBRIAN 45366782 REFERENTE 3148807550

SECRETARIA DE SALUD
BRIYITH SOTO 1049946160 LACTANTE 3207343059
JAZMIN AYALA 1049933451 GESTANTE 3007518042
MARIA ALMANZA 11433530865 DOCENTE ICEF 3207525269
JOSEFINA MARIMON 1049925080 GESTORA SOCIAL 3007585541
MIRTA PAREJA 45780562 ENFERMERA 3189456209
SECRETARIA DE SALUD
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7. CONCLUSIONES
o Se conformaron 3 grupos de apoyo en los diferentes municipios, para aun total de

36 personas capacitadas en lactancia materna al servicio de la comunidad, conformado
por Gestantes, Lactantes, Lider Social, funcionario de ICBF, funcionario de una EAPB,
secretaria de salud, e integrante de la ESE, persona encargada de la Busqueda activa
comunitaria.

La ejecucion de la actividad cumplié con la meta propuesta, reflejada de la medicién de
indicadores de logro al 100%.

o Se realizd con total éxito la Etapa de ejecucion y clausura en cada uno de los
Municipios Priorizados para el desarrollo de esta actividad.

El grupo capacitado quedd enfocado en que la lactancia materna es la alimentacion ideal
para el lactante, asi como también ayuda a la madre a prevenir enfermedades, cuentan
con los elementos de identificacion y materiales pedagdgicos fundamentales para su
reconocimiento y participacién como agente de transformacion para su comunidad

. El grupo de apoyo escogido en cada municipio priorizado, tiene claridad sobre la
importancia y el impacto del resultado que tiene la actividad y sus ciclos de formacion,
como es el de fortalecer sus conocimientos, propiciar la transformacién de actitudes,
conocimiento y comportamiento en la practica para garantizar la alimentacion en el
lactante, asegurando un adecuado cuidado para su salud, disminuyendo asi el riesgo de
padecer enfermedades agudas y crénicas e incrementar la demanda inducida de
lactancia materna exclusiva en el departamento de Bolivar.

/,/Zm G

ROSA M ESPANA GUERRERO

Profesional Universitario

Secretaria de Salud.

Apoyo a la Supervision Contrato Interadministrativo N° 1246 de 2024
Anexo Técnico N° 6.
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